SELBSTERZIEHUNG ALS
KERNPUNKT DER
WALDORFPADAGOGIK

Selbsterziehung ist wesentlich fir die
Vorbereitung auf den Beruf des Lernbe-
gleiters. Sie erfolgt u. a. durch innere
Schulung und unterstitzt die Entwick-
lung seelischer Gesundheit und Resilienz.
Zusammen mit einem ganzheitlichen und
individuellen Blick auf das Kind in seiner
altersgemalien Entwicklung, einer Pflege
der Lernkultur und der Vertiefung der
Menschenkunde in ihrer praktischen Um-
setzung bildet sie den Schwerpunkt
dieses Lernbereichs.

SOZIALE KOMPETENZ
GEMEINSCHAFTSBILDUNG

In den wochentlichen Treffen geht es
auch um den Aufbau und die Pflege einer
lernenden Gemeinschaft: Anfallende
Aufgaben werden Gbernommen,
Spannungen bearbeitet, Probleme
gelost, Methoden der Kommunikation,
des Feedbacks und der Entscheidungs-
findung gelbt und vieles mehr.

Das dreijahrige berufsbegleitende
Seminar bietet eine qualifizierte
Ausbildung zum/zur Lehrerin oder
Erzieherln an Waldorfschulen und
Waldorfkindergarten. Es ist vom Bund
der Steiner-Waldorf-Schulen in Italien
anerkannt. Der Besuch von einzelnen
Kursjahren ermoglicht eine berufliche
Qualifikation in Teilbereichen von
Waldorfeinrichtungen.

KONTAKT
UND INFORMATION

e-mail: info@waldorf-studium.com

Webseite: www.waldorf-studium.com

BEGINN DES DREIJAHRIGEN KURSES:
9./10. JANUAR 2026
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SEMINARINHALTE

GRUNDLAGENARBEIT

In der Auseinandersetzung mit aus-
gewadhlten anthroposophischen und
pddagogischen Themen gewinnen die
Studierenden Kenntnisse der Grund-
lagen und einen eigenstandigen Um-
gang mit den Inhalten der Waldorf-
pddagogik.

Sie werden ermutigt, eigene Auffas-
sungen zu hinterfragen und lernen sich
mit der Welt so auseinanderzusetzen,
dass die eigene Begriffs- und Urteilsbil-
dung gefordert wird.

KUNSTLERISCHE ARBEIT

Verstdndnis fir Lernprozesse und
Selbsterfahrung bilden wichtige
Bausteine, um mit Kindern und
Jugendlichen eine vertrauensvolle
Beziehung aufbauen zu kénnen und
ihnen als Wegbegleiter zur Seite zu
stehen. Das eigene klnstlerische
Schaffen — Malerei, Plastizieren, Musik,
Eurythmie, Schauspiel, Sprachgestal-
tung, Handwerk u. a. — bietet daflr
vielfache Moglichkeiten und ist ein
wertvolles Instrument auf diesem Weg.



SELBSTVERANTWORTLICH
SELBSTBESTIMMT
SELBSTORGANISIERT

Das Seminar wendet sich an Menschen,
die kein vorgefertigtes Ausbildungspro-
gramm suchen, sondern sich aktiv an der
Organisation und Gestaltung der Lern-
prozesse und der Lerninhalte beteiligen
wollen, indem sie im Rahmen der allge-
meinen Vorgaben fir die Waldorflehrer-
ausbildung ihr gemeinsames und ihr je-
weils individuelles Curriculum entwi-
ckeln.

Mit Hilfe eines qualifizierten Lernbe-
gleiters organisiert, verantwortet und
dokumentiert der Studierende selbst-
bestimmt seinen persénlichen Lernweg.
Die Seminarbegleiter beg-leiten die ein-
zelnen Kurse, geben in allen Fragen die
Orientierung, starken die Selbstverant-
wortung und Selbstorganisation, hel-
fenin allen auftretenden Situationen.

VORAUSSETZUNGEN
ZUR TEILNAHME

® Interesse an der Waldorfpadagogik

@ Wille, Waldorfpadagogik als
Beruf auszuilben

® Bereitschaft zur regelmalligen Teilnahme
an den Seminarveranstaltungen

® Berejtschaft, Neues zu lernen
und zur Selbstreflexion

® Mindestalter von 21 Jahren

Die Lehr- und Erziehertdtigkeit insbeson-
dere an gleichgestellten Waldorfeinrich-
tungen kann den Besitz eines staatlich
glltigen Studientitels voraussetzen.
Bewerbungen von Personen, die andere
berufliche Qualifikationen innerhalb der
Waldorfeinrichtungen anstreben, werden
individuell gepraft.

Zur Orientierung und zur Aufnahme in den
Vorkurs findet ein personliches Gespréach
mit einem Seminarbegleiter statt.

AUFBAU DES SEMINARS

Der vollstdndige Lehrgang erstreckt sich
Uber drei Jahre und ist wie folgt
aufgebaut:

Erstes Jahr:

Grundlagen der Waldorfpadagogik
300 Bildungseinheiten a 45 min.
Zweites Jahr:

Menschenkundliche Vertiefung

300 Bildungseinheiten

Drittes Jahr:
Pdadagogisch-didaktische Vertiefung
300 Bildungseinheiten

Es sind 34 wochentliche Kurs-Treffen

zu 4 Stunden und 9 Wochenend-Module
pro Jahr vorgesehen (Freitag Spadtnach-
mittag und Samstag).

Weitere 100 Bildungseinheiten erfolgen
in Form von Praktikumsbesuchen und
konnen auf die drei Jahre verteilt werden.

Jedes der drei Jahre endet mit der Prasen-
tation einer Fach- und kiinstlerischen
Arbeit und einer Teilnahmebestatigung.
Fir die Erlangung des Diploms fiir Wal-
dorfpadagogik ist zusatzlich ein einjah-
riges Berufspraktikum vorgesehen.

VORKURS

SEPTEMBER BIS DEZEMBER 2025

Dem Seminar geht ein Vorkurs von
12 wochentlichen Treffen zu je 4
Stunden voraus. Er ist offen fir all
jene, die die Voraussetzungen erfillen
und dient der Orientierung im
Berufsfeld der Waldorfpdadagogik,
einem ersten Kennenlernen von
Inhalten und Arbeitsweise und
ermdglicht es den Interessierten ihre
Bereitschaft fir die Teilnahme am
Seminar einzuschdtzen. In dieser Zeit
sind Aufnahmen und Abgange
jederzeit maoglich.

Die besuchten Bildungseinheiten
werden der Gesamtstudienzeit
angerechnet.

STUDIENORT

Die Wahl des Studienortes fir die
wochentlichen Kurs-Treffen erfolgt
unter Berlcksichtigung der Anzahl der
Teilnehmer und deren Wohnorten.
Mogliche Orte sind bisher Bozen,
Brixen, Meran und Rovereto.

Bei Bedarf konnen weitere Kursorte
dazukommen. Die Wochenend-Module
finden an der Waldorfschule am
Biihlerhof in Brixen statt.



